Здравствуйте, дорогие друзья!

Слайд:1-2 Давайте познакомимся. Меня зовут Птицына Мария. Я обращаюсь к вам от имени молодого поколения 21 века. Нас, молодёжь хутора Новороссошанский, крайне беспокоит, что наркотики приобрели такое широкое распространение в молодёжной среде, что каждый, даже ребенок, может получить предложение их попробовать, как раньше табак или алкоголь. Наркомания грозит уничтожить каждого физически и духовно, ибо смертность от наркотиков столь велика, что каждые 20 секунд от них погибает такой же молодой человек, как и мы. Тема нашего сегодняшнего разговора серьезная и тяжелая: мы будем говорить о наркотиках.
Слайд3 Начать презентацию я хотела бы словами знаменитого человека, французского мыслителя Жан-Жака Руссо.

«Большая часть болезней наших - это дело наших собственных рук; мы могли бы почти всех их избежать, если бы сохранили образ жизни простой, однообразный и уединенный, который предписан нам был природою».

     Слайд4  Сегодня в нашей стране каждый третий старшеклассник успел попробовать на себе действие наркотических веществ. Подростковая и юношеская наркомания в настоящее время перерастает в проблему национального бедствия. Наркотики в молодёжной среде распространяются подобно цепной реакции. Но нужно помнить Выбор есть всегда и он за нами 

«Каждый выбирает для себя

Женщину, религию, дорогу,

Дьяволу служить или пророку,

Каждый выбирает для себя».
Слайд5
Подумай!
Сможешь ли ты принимать наркотики, зная, что они приводят к глубокому истощению физических функций организма!

Вызывают раздражительность, агрессивность, апатию!

Являются наивысшей степенью риска заразиться смертельным СПИДом!

Сделают твою жизнь адом, вечной болью наркотического голодания! Лишат тебя лучших друзей, родителей, родственников! Лишат тебя жизни!!!

Твой выбор:
  Скажи наркотикам твердое и решительное «нет». Сделай все возможное, чтобы смертоносный недуг не поразил твоих друзей и близких. Над этим стоит подумать...  
Слайд 6

Наркотики - страшный враг, коварный и безжалостный. И избежать несчастий, которые несет в себе наркомания, легче всего одним способом: никогда не пробовать наркотики. Вы поймете, что были правы, отказавшись от них, когда увидите, во что со временем превращаются люди, которые относились к ним легкомысленно. 
Слайд 7 И смерть от наркотиков не обходит стороной никого: ни известных личностей, ни бродячих подростков. Вашему вниманию я предоставлю 3 смерти великих музыкантов, со смертью каждого из которых умирала целая музыкальная эпоха...

Элвис Пресли. Великий король рок-н-рола умер 16 августа 1977 в возрасте 42 лет в ванной от сердечного приступа. Вскрытие выявило в его организме следы многочисленных наркотиков: кодеина, валиума и множества видов барбитуратов.

Слайд8 Майкл Джексон. Легендарный король поп-музыки, смерть которого обвалила, крупнейшие мировые информационные ресурсы. Последние годы певец не выступал, однако его имя по-прежнему не сходило с уст журналистов. Певец, умер 25 июня 2009 года в возрасте 50-ти лет от передозировки наркотиков и болеутоляющего дипривана в одном из госпиталей Лос-Анджелеса, куда он был доставлен на машине «скорой помощи».

Слайд 9 
Владимир Высоцкий. Знаменитый актер, поэт, исполнитель авторской песни и просто кумир многих поколений на протяжении многих лет страдал алкогольной и наркотической зависимостями. Умер от алкогольного отравления и передозировки наркотиков в 42 года. Последние годы наркомания и алкоголизм уже ощутимо мешали творчеству. Поэт решительно и бесповоротно решил завязать с наркотиками. Но не успел – инфаркт…Многие музыканты пытаются своими песнями повлиять на людей (иногда позитивно, иногда негативно), изменить их мировоззрение, дать им понять что-то важное. И они верят, что их песни действительно способны что-то изменить в судьбе хотя бы одного человека. А если и не их смысл, то может, любовь к своему кумиру способна заставить человека измениться… Хотелось бы в это верить… Эти истории не стоит даже комментировать. Пропустите эти истории через свое сердце. Пусть вы никогда не услышите фразу: «Уже поздно». Запомните: прием наркотика - всегда полет, но в конце - всегда падение. 

Слайд 10

В нашей школе уже много лет существует Д.О. «Родник». Мы считаем, что возможности школьных организаций позволяют, ставит перед подростками краткосрочные, перспективные цели и достигать их. Наша школа работает по программе профилактики наркомании, токсикомании, алкоголизма и табакокурения среди учащихся «Жить здорово» Реализуя данную программу,   в школе проводится много мероприятий способствующих  воспитанию здорового образа жизни, препятствующих злоупотреблению наркотическими веществами
Слайд 11
   Классные часы, проведённые Воробьёвой Е.А. развивают у  детей способности принимать решения, адекватно реагировать на различные ситуации, способствуют профилактике злоупотребления психоактивных веществ. В 1-3 классах прошли занятия:   ролевая игра «Умей сказать  - нет»,   мини лекция «В рабстве вредных привычек», путешествие в «Царство полезных привычек».

 Слайд 12

  Из мероприятий, которые особенно удались и запомнились детям можно назвать: Ролевая игра «Умей сказать  - нет»  дети по очереди переодевались в Бабу Ягу и пытались соблазнить одноклассников  вредными привычками.
Слайд 13

. -Ребята, вы знаете, что тысячи лет назад на земле существовали рабовладельческие государства. Эти государства вели постоянно войны, завоевывали соседние земли, а завоеванные народы угоняли в рабство. Рабы строили дороги, дворцы, пирамиды, выполняли самую сложную работу. Жизнь раба ничего не стоила: раба можно было унизить, продать, убить. Прошли века, и человечество избавилось от рабства.

Но и в наши дни сохранилось добровольное рабство. В него попадают люди разных национальностей, мужчины и женщины, старики и дети. Все они добровольно становятся рабами вредных привычек.

Вывод: выбор есть всегда, соврать, или поступить по совести, подставить или помочь, сказать или промолчать. Нужно чаще задавать себе вопросы правильно ли я поступаю, честен ли я по отношению к себе и другим. Так можно хоть как-то оградить себя, а своим примером и близ​ких от различных проблем. Такими словами начала свой классный час Тугова О.А.
Слайд 14
«Наркотики - это беда, разрушение и смерть.  Как только не называют себя продавцы наркотиков - и «несущие радость», и «дающие покой». На самом деле - это люди, несущие смерть и горе. Невозможно отличить слабый наркотик от сильного. Это знает только продавец, он же единственный знает, что подмешано в наркотик. Известно много случаев, когда человек, первый раз попробовав наркотик, погибал из-за опасной примеси»- рассказывает на своих классных часах Костина П.И.
Слайд 15
Традиционными стали в нашей школе «Весёлые старты», «Часы здоровья», физкультминутки на уроках, КВНы по здоровому образу жизни.
Слайд 16

Этот год объявлен годом экологии и охраны окружающей среды. В нашей школе традиционно проходят экскурсии, походы, уроки на природе. Эта работа будет продолжена.
Слайд 17

Описанные мною мероприятия - это лишь малая часть наших дел. Впереди еще  полгода, а это значит, что нас ждет еще много увлекательных и полезных мероприятий, акций и конкурсов. О результатах рано судить, но одно уже очевидно: молодежь нашей школы выбирает здоровый образ жизни.
    Слайд 18
   Семья играет очень важную роль на всех этапах развития наркомании ребенка. Анализ работы по проблемам наркомании однозначно убеждают в том, что результативная профилактическая работа невозможна вне работы с семьей. 

    Мы провели  опрос родителей. Родители понимают всю серьёзность проблемы наркомании: 100% опрошенных родителей считают наркоманию серьёзной проблемой. Однако угрозу наркомании для своих детей родители воспринимают не столь адекватно: 40% родителей считают, что эта проблема их детям не угрожает, и лишь 30% признают эту опасность.

   Интересны представления родителей о том, откуда их дети черпают информацию о наркотиках. В числе наиболее актуальных источников информации назывались компьютер (52%), родители (4%), учителя (30%) и друзья (14%).
Слайд 19. 
В этом году наши девятиклассники, в числе учащихся района, прошли тестирование на употребление наркотиков.
Слайд 20. 

Мы призываем всех, особенно подрастающее поколение, будущее наших стран, будущих хозяев Земли не допускать самоуничтожения нации. 

И никто не должен говорить себе: «Я знаю, что могу попробовать наркотики, и ничего страшного не случится». А для тех, кто не уберегся, скажу: не думайте, что наркомания непобедима.

Мы обращаемся к тебе, дорогой друг, в руках которого в недалеком будущем может оказаться судьба твоей Родины. Избери жизнь, а не смерть, свободу, а не рабство, используй свои молодые силы для созидательной деятельности, не истощая и не разрушая их ядом опьяняющего дурмана.
Скажи наркотикам твердое и решительное «нет». 
